OBJECTIFS GENERAUX

A lissue de la formation, le stagiaire sera capable de réaliser une
prestation compléte de restructuration et de teinture des
sourcils, adaptée a la morphologie du visage et aux attentes de
la cliente.

FORMATION

RESTRUCTURATION
DES SOURCILS &
TEINTURE HYBRIDE

Cette technique permet de restructurer, redessiner et
sublimer les sourcils afin d’obtenir un résultat harmonieux et

adapté a chaque morphologie.

Associée a une teinture longue tenue (hybride ou henné),
réalisée au pinceau ou a lairbrush, elle permet de densifier,
uniformiser et intensifier la ligne des sourcils pour un rendu
naturel et durable.

MODALITES PEDAGOGIQUES
& TECHNIQUES

Alissue de la formation, le stagiaire sera capable de :

= /dentifier 'anatomie du sourcil, les types de poils et les
morphologies du visage

= Analyser la ligne naturelle du sourcil afin de définir une
restructuration adaptée

= Réaliser une restructuration complete des sourcils tout
en respectant le protocole, les temps de pose et la
sécurité

= Mettre en ceuvre une restructuration précise pour
harmoniser le regard

= Appliquer une teinture longue tenue adaptée (teinture
classique, hybride ou henné)

= Utiliser différentes méthodes d’application (pinceau,
airbrush) selon le résultat recherché

MODALITES DE LA FORMATION

= Support théorique et protocole complet remis a chaque
stagiaire

= Salles de formation adaptées

= Matériel & Produits professionnels mis a disposition
(sauf si une liste de matériel a prévoir est jointe a votre
dossier d’inscription)

= Pratique sur modeles pour atteindre une exécution
maitrisée et professionnelle de la technique

Durée en heures : 7 heures

Durée en jours : 1 jour

Lieu de la formation : 15 Chemin du Bois Rond, Lot A7
69720 SAINT-BONNET-DE-MURE

Horaires : 9h-12h /13h-17h

Formateur : Nom - Prénom

Taux de satisfaction : 100 %*

Taux de réussite : 100 %

coUT DE LA FORMATION
300€ HT pour 7 Heures de formation

PUBLIC VISE

Professionnels de 'esthétique et du bien-étre, ainsi que
personnes en projet de formation ou de reconversion dans
les métiers de U'esthétique.

PRE-REQUIS

Aucun prérequis — Formation ouverte aux débutants
comme aux professionnels en activité.

MOYENS D’ENCADREMENT
& VALIDATION DES ACQUIS

La formation est encadrée par un formateur
expérimenté dans la technique enseignée, qui
accompagne et corrige individuellement les stagiaires
tout au long de leur progression.

Evaluation initiale : recueil des attentes et évaluation
du niveau en début de formation.

Evaluation continue : observation des mises en
pratique sur modele réel, avec corrections
individualisées du formateur.

Evaluation finale : réalisation du protocole complet sur
modele réel a l'aide d'une grille d'évaluation :
préparation du poste, hygiene et sécurité, maitrise des
instruments et de la gestuelle, pression, rythme,
posture et respect du protocole.

L'assiduité est suivie par émargement par demi-
journée. Une attestation de fin de formation est
remise apres participation complete et validation des
compétences.

*Données issues des questionnaires de satisfaction des stagiaires ayant suivi cette formation.

Cette formation a obtenu 97% de satisfaction de nos apprenants !
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PROGRAMME DETAILLE

= ACCUEIL ETINTRODUCTION

Présentation du formateur et des stagiaires. Echanges sur les
attentes, le niveau et les objectifs professionnels des participants.
Présentation du déroulement de la formation, des compétences
visées et du cadre pédagogique.

= FONDAMENTAUX DES TECHNIQUES SOURCILS

Introduction aux techniques professionnelles des sourcils avec
rappel de 'anatomie du sourcil, de la morphologie du visage et des
tendances actuelles. Présentation des objectifs esthétiques, des
indications et contre-indications ainsi que du cadre professionnel et
du positionnement de la pratique.

= RESTRUCTURATION DES SOURCILS

Apprentissage des techniques spécifiques de restructuration des
sourcils, incluant ’analyse de la ligne naturelle, la définition de la
forme adaptée et le respect de 'harmonie du visage et des
proportions morphologiques.

= TECHNIQUES DE TEINTURE DES SOURCILS

Apprentissage des techniques de teinture longue durée adaptées aux
sourcils. Présentation des différentes méthodes d’application, au
pinceau ou a airbrush, avec utilisation de produits appropriés tels
que teinture classique, teinture hybride ou henné, en fonction du
résultat recherché.

= STRUCTURATION DU PROTOCOLE PROFESSIONNEL

Présentation détaillée du protocole professionnel comprenant la
préparation du poste de travail et du client, Uorganisation des étapes
de la prestation, 'enchainement méthodique des gestes et les
finitions, dans une logique de protocole reproductible en institut.

= MISES EN PRATIQUE ENCADREES

Mise en pratique progressive sur modeéles, sous la supervision du
formateur. Exercices guidés et corrections individualisées visant la
maitrise de la gestuelle, de la précision, de la symétrie et de
l’adaptation de la prestation aux besoins de la cliente.

= HYGIENE, SECURITE ET PREVENTION DES RISQUES

Application des regles d’hygiene, de sécurité, de désinfection et de
prévention des risques, notamment liés a la zone oculaire.
Organisation du poste de travail selon les normes professionnelles.

= EVALUATION DES ACQUIS

Evaluation des compétences par observation de la réalisation
compléte du protocole en conditions réelles. Validation de la
gestuelle, du respect du protocole et des compétences techniques
acquises.

= CLOTURE ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Nettoyage et désinfection du poste de travail et de ’espace de
formation conformément aux normes professionnelles d’hygiéne et
de sécurité. Temps d’échange, questions/réponses et retour sur la
formation. Remise de l'attestation de fin de formation a Uissue de la
formation, sous réserve de la participation complete et de la
validation des compétences prévues.

Cette formation a obtenu 97% de satisfaction de nos apprenants !
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MOYENS PEDAGOGIQUES
& MODALITES TECHNIQUES

La formation repose sur une pédagogie active alternant apports
théoriques, démonstrations et mises en pratique, favorisant
l’acquisition progressive des compétences professionnelles.

Les moyens pédagogiques mobilisés sont les suivants :

= Remise d’un support théorique et d’'un protocole complet a
chaque stagiaire ;

= Exposés et apports théoriques réalisés par le formateur ;
= Démonstrations pratiques des techniques enseignées ;
= Exercices pratiques et mises en situation encadrées ;

= Pratique sur modeles afin de permettre une exécution maitrisée
et professionnelle de la technique.

CONDITIONS TECHNIQUES
& ACCESSIBILITE POUR LE STAGIAIRE

La formation se déroulant en présentiel, aucun équipement
informatique personnel ni connexion internet ne sont requis pour
suivre la formation.

Le matériel pédagogique, les outils professionnels et les produits
nécessaires a la réalisation des techniques enseignées sont mis a
disposition par U'organisme de formation, sauf indication contraire
précisée dans le dossier d’inscription.

Aucune démarche technique particulieére n’est demandée au stagiaire
avant Uentrée en formation, en dehors des formalités d’inscription.

Les locaux de formation sont accessibles aux personnes a mobilité
réduite. Pour toute situation de handicap ou besoin spécifique, le
stagiaire est invité a contacter 'organisme de formation en amont de
Uinscription afin d’étudier les possibilités d’adaptation de la formation.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES
EN SITUATION DE HANDICAP

Les locaux de formation sont accessibles aux personnes a mobilité
réduite. Pour toute situation de handicap ou besoin spécifique, le
stagiaire est invité a contacter organisme de formation en amont de
Uinscription afin d’étudier les possibilités d’adaptation de la formation.

Le référent handicap de 'organisme de formation est :
Monsieur Olivier ROUX - 06 47 95 51 21

MODALITES D'ORGANISATION

Les formations sont organisées en présentiel selon les horaires
suivants : de 9h00 a 17h00, incluant une pause déjeuner d’une heure,
généralement prévue entre 12h00 et 13h00.

L’organisme de formation se réserve la possibilité d’adapter les
horaires ou les temps de pause en cas de nécessité organisationnelle
ou pédagogique. Toute modification éventuelle est portée a la
connaissance des stagiaires dans les meilleurs délais, sans impact sur
la durée globale de la formation.

DISPOSITIONS PARTICULIERES

La formation peut faire 'objet de différentes modalités de prise en charge
financiere, notamment par des dispositifs de financement tels que le
FAFCEA, sous réserve d’éligibilité et d’acceptation par lorganisme
financeur.

Des modalités de paiement en plusieurs fois peuvent également étre
proposées. Toutes modalités de paiement spécifiques doivent étre
formulée en amont de Uinscription et faire 'objet d’un accord préalable de
l’organisme de formation.

Aucune prise en charge ni modalité particuliére de paiement ne pourra étre
mise en place aprés le démarrage de la formation.

Cette formation a obtenu 97% de satisfaction de nos apprenants !

DISPOSITIF DE SUIVI DE L'EXECUTION DE
L'EVALUATION DES RESULTATS DE LA FORMATION

Le formateur est un professionnel expérimenté dans la technique
enseignée. Il supervise ’ensemble des mises en pratique et
accompagne les stagiaires tout au long de la formation afin de
garantir la bonne acquisition des compétences.

La présence des stagiaires est suivie au moyen de feuilles
d’émargement signées par demi-journée, permettant de tracer
l’assiduité tout au long de la formation. Le suivi pédagogique est
assuré en continu par le formateur, au travers de 'observation des
pratiques, d’échanges réguliers avec les stagiaires et d’évaluations
des compétences acquises.

A Uissue de la formation, une attestation de fin de formation est
remise aux stagiaires ayant participé a Uintégralité de la formation et
validé les compétences prévues au programme. Un questionnaire de
satisfaction peut étre proposé aux stagiaires afin d’évaluer la qualité
de la formation et d’alimenter la démarche d’amélioration continue
de Uorganisme de formation.

NATURE ET MODALITES DU SYSTEME
D'EVALUATION DES CONNAISSANCES PREVUES

Le formateur est un professionnel expérimenté dans la technique
enseignée. Il supervise ’ensemble des mises en pratique et
accompagne les stagiaires tout au long de la formation afin de
garantir la bonne acquisition des compétences.

La présence des stagiaires est suivie au moyen de feuilles
d’émargement signées par demi-journée, permettant de tracer
l’assiduité tout au long de la formation.

Le suivi pédagogique est assuré en continu par le formateur, au
travers de Uobservation des pratiques, d’échanges réguliers avec les
stagiaires et d’évaluations des compétences acquises.

A Uissue de la formation, une attestation de fin de formation est
remise aux stagiaires ayant participé a Uintégralité de la formation et
validé les compétences prévues au programme.

Un questionnaire de satisfaction peut étre proposé aux stagiaires afin
d’évaluer la qualité de la formation et d’alimenter la démarche
d’amélioration continue de 'organisme de formation.

ECHANGES ET BILANS PEDAGOGIQUES
ENTRE LE FORMATEURET LE STAGIAIRE

Les échanges pédagogiques entre le formateur et les stagiaires ont
lieu tout au long de la formation, lors des apports théoriques et des
mises en pratique encadrées.

Des bilans intermédiaires informels sont réalisés de maniere
continue par le formateur, au travers de 'observation des pratiques,
de corrections individualisées et d’échanges oraux permettant
d’ajuster la progression pédagogique en fonction des besoins
identifiés.

En fin de formation, un bilan final oral est réalisé avec chaque
stagiaire. Il permet de faire le point sur les compétences acquises, de
valider la maitrise du protocole enseigné et d’échanger sur les axes
d’amélioration et les perspectives de mise en pratique
professionnelle.
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